Ww.fcustboll—elgg.ch

Reglement flur das Plauschturnier am 16. April 2010

Anzahl Spielerinnen pro Mannschaft: 5

Pro Mannschaft darf maximal ein aktiver oder ehemaliger Faustballspieler eingesetzt werden.
Der Faustballer darf nicht als Angreifer spielen.

Ballkontakte pro Spielzug: 3

Der Ball darf zwischen jedem Spieler einmal den Boden bertihren. Ein Spieler darf den Ball pro
Spielzug nur einmal berthren.

Ballgewicht: 320 — 350 Gramm (Frauenball)

Feldgrosse: 28 x 15 m

Netzhohe: 2 m

Aufstellung: W oder U
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Spielzeit: 10 Minuten, ohne Seitenwechsel
Pause: 5 Minuten zwischen den Spielen

Wertung: Sieg 2 Punkte, Unentschieden 1 Punkt, Niederlage 0 Punkte

Bitte den Spielplan einhalten!

Und nun gut ,Faust” und viel Spass bei den Spielen!



